
 Un appareil abîmé est une grosse perte de temps : 
 

� Il faut convenir avec nous d’un nouveau rendez-vous 
supplémentaire, 
 
� Il faut passer au cabinet environ vingt minutes pour 
remplacer ce qui est cassé, 
 
� Cela complique souvent le traitement car un boîtier 
décollé rend le déplacement de la dent incontrôlable : 
 
Au lieu d’aller là où elle devrait, la dent peut : 
 
� soit interrompre son mouvement, 

 
� soit revenir vers sa position initiale, 

 
� ou pire, se diriger dans une mauvaise direction ! 
 
 

Il faut alors beaucoup de temps pour la ramener 
dans le droit chemin … 

TEMPS QUI SE RAJOUTE A LA DUREE PREVUE ! ! ! 
 
 

Pour éviter de perdre votre temps et celui de votre 
orthodontiste, il faut : 
 
 
� SUPPRIMER LES ALIMENTS TROP DURS : pommes 
crues, sandwich etc. ... ou couper ces aliments en petits 
morceaux pour les mastiquer avec les dents de derrière. 
 
 
� SUPPRIMER LES GOURMANDISES COLLANTES :  
Chewing-gum, caramel, pop corn etc. … 
 
 
� REFLECHIR AVANT DE MORDRE DANS QUOI QUE CE 
SOIT ! 
 
 

Si vous avez un problème, n’attendez pas le 
rendez-vous prévu, appelez-nous immédiatement 

pour nous expliquer ce qui est arrivé. 
 


